Vereinsrekorde der SG Misburg v. 1896 e.V.
- Abt. Leichtathletik / Stand 31.12.2003 -

Manner:

60 m

100 m

200m

300 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile (1602 m)
3000 m

5000 m
10000 m

10 km Stral3e
10 km Stral3e
Mannschaft
20 km Stral3e

Halbmarathon
(21.097,5 m)

Halbmarathon
Mannschaft

25 km Stral3e
25 km Stral3e

Mannschaft

Marathon
(42.195 m)

7,43 sec.
11,00 sec.
22,50 sec.
37,50 sec.
50,70 sec.
1:57,69 min.
2:33,40 min.
4:04,32 min.
4:27,08 min.

8:49,2 min.

15:19,16 min.

31:42,3 min.

32:43,0 min.

1:47:46,0 std.

1:05,28,0 std.

1:11,07,0 std.

3:58,46,0 std.

1:25,09,0 std.

4:31:40,0 std.

2:32,03,0 std.

1986

1973

1973

1968

1971

1989

1988

2001

2001

2000

2003

1977

2003

2002

1977

2003

1997

1977

1977

2003

Darius Thomys
Wolfgang Huth
Arnold Taubert
Arnold Taubert
Edward Heinz
Rudiger Seidel
Rudiger Seidel
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Walter Soch
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Rudiger Seidel
Christof Marek
Walter Soch
Bernd Raupach
Rudiger Seidel
Bernd Raupach
Sven-Oliver Thom
Walter Soch
Walter Soch
Guinther von Soest

Manfred Radtke

Bernd Raupach



Marathon
Mannschaft
Stundenlauf

110 m Hurden
200 m Hurden
300 m Hurden
400 m Hurden
3000 m Hindernis
20 km Gehen

4 x100m

4 x200m

4 x400m

4 x800m

3 x1000 m

4 x1500 m

Olympische Staffel
(400/200/200/800)

Schwedenstaffel
(400/300/200/100)

8:34,05,0 std.

17.399m
15,5 sec.
28,4 sec.
45,26 sec.
57,6 sec.

9:54,5 min.

2:15:25,0 std.

44,9 sec.

1:36,50 min.

3:35,30 min.

7:54,97 min.

7:57,40 min.

17:21,6 min.

3:44,80 min.

2:04,0 min.

1978

2000

1991

1964

1990

1973

1990

1967

1968

1969

1987

1989

1988

1991

1987

1969

Walter Soch
Gunther von Soest
Helmut Rapp

Bernd Raupach
Matthias Lockemann
Franz Meyer
Matthias Lockemann
Edward Heinz

Bernd Raupach
Rainer Molkenthin

Wolfgang Huth
Arnold Taubert
J. Peter
Edward Heinz

Walter Leseberg
Harri Pott
Wolfgang Huth
Arnold Taubert

Rudiger Seidel
Andreas Muschiol
Daniel Gundelfinger
Jens ter Bahne

Rudiger Seidel
Daniel Gundelfinger
Bernd Raupach
Andreas Muschiol

Bernd Raupach
Rudiger Seidel
Andreas Muschiol

Matthias Gehrke
Christoph Zenker
Andreas Hadaschik
Rudiger Seidel

Andreas Muschiol
Volker Kiel3ling
Andreas Brinkmann
Daniel Gundelfinger

Arnold Taubert
Edward Heinz
Wolfgang Huth
Heinz Allewelt



Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

KugelstoRen
7,25 kg

Diskuswurf
2 kg

Speerwurf
800 g

Funfkampf
Funfkampf
Mannschaft
Zehnkampf

Zehnkampf
Mannschaft

1,85m
3,20 m
6,73 m
13,16 m

13,46 m

40,14 m

63,06 m

4.580 Punkte

7.866 Punkte

5.500 Punkte

12.914 Punkte

1971

1972

1995

1972

1968

1969

1971

1971

1969

1973

1969

Erhard Nagel
Erhard Nagel
Christian Kalisch
Edward Heinz

Horst de Marees

Manfred J6hrens

Toni Gastaldo

Walter Leseberg

Edward Heinz
Heinz Allewelt
Arnold Taubert

Edward Heinz
Edward Heinz

Heinz Allewelt
Walter Leseberg



Mannliche Jugend A:

60 m

60 m Hirden
100 m

100 m Hurden
110 m Hurden
200 m

300 m

300 m Hurden
400 m

800m

1000 m

1500 m

1 Meile (1.609 m)
2000 m

3000 m

5000 m

10.000 m

25 km Stral3e
2000 m Hindernis

4 x100m

4 x200m

4 x400m

7,43 sec.
9,86 sec.
11,1 sec.
18,9 sec.
15,5 sec.
22,9 sec.
38,4 sec.
45,26 sec.
51,73 sec.
1:59,1 min.

2:36,0 min.

4:08,51 min.

4:33,0 min.

5:46,8 min.

9:08,02 min.
16:04,1 min.

35:09,9 min.

1:33,03 std.
6:21,2 min.

46,8 sec.

1:43,28 min.

3:38,8 min.

1986

1982

1958

1986

1991

1991

1971

1990

1983

1964

1955
1989

1989

1988

1989

1989

1989

1988

1975

1989

1986

1985

1985

Darius Thomys
Michael Rompler
Harri Pott

Norbert Lietz

Matthias Lockemann

Matthias Lockemann

Udo Marciak

Matthias Lockemann

Axel Paul
Dirk Schmidt

Wolfgang Kriiger
Bernd Raupach

Bernd Raupach
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Bernd Raupach
Udo Warmboldt
Bernd Raupach
Norbert Lietz
Stefan Hase
Volker Kiel3ling
Darius Thomys
Jens Theuerkauf
Volker Kiel3ling
Gernod Kotzerke
Thomas Huth
Christian Aleyt
Darius Thomys

Klaus-D. Petersen
Rudiger Seidel



3 x1000 m

Olympische Staffel
(400/200/200/800)

Schwedenstaffel
(400/300/200/100)

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

KugelstoRen
6,25 kg

Diskuswurf
1,75 kg

Speerwurf
800 g.

Dreisprung
Funfkampf

Funfkampf
Mannschaft

Zehnkampf

Zehnkampf
Mannschaft

8:02,7 min.

3:50,4 min.

2:04,7 min.

1,85m
3,20 m
6,73 m

12,12 m

32,80 m

39,56 m

11,47 m
2919 Punkte

10.669 Punkte

4676 Punkte

10.806 Punkte

1975

1964

1954

1971

1972

1995

1974

1969

1976

1964

1995

1959

1968

1968

Udo Warmboldt
Folkert Jirgens
Andreas Lork

Dirk Schmidt

? Lorbitzki
Detlef Schmidt
Werner Rohde
Wolfgang Kriiger
Franz Meyer
Walter Leseberg
Manfred Ril3ler
Erhard Nagel
Erhard Nagel
Christian Kalisch

Erhard Nagel

Heinz Allewelt

Udo Warmboldt

Werner Rohde
Christian Kalisch

Arnold Taubert
Wolfgang Huth
? Hepke

? Lorbitzki

? Wsintek

Heinz Allewelt
Heinz Allewelt

? Machyrzak
? Wsintek



Mannliche Jugend B:

60 m

60 m Hirden

80 m Hirden

100 m

110 m Hurden
200 m

300 m

300 m Hurden
400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1500 m Hindernis
2000 m

2000 m Hindernis
3000 m

5000 m

4 x100m

3 x1000 m

3 km Bahngehen
Dreisprung
Hochsprung

Stabhochsprung

7,43 sec.
9,86 sec.
15,3 sec.
11,1 sec.
15,5 sec.
22,9 sec.
38,4 sec.
45,26 sec.
51,73 sec.
1:33,3 min.
2:01,2 min.
2:39,7 min.
4:14,1 min.
4:38,3 min.

6:01,2 min.

6:55,23 min.

9:23,4 min.

18:03,2 min.

47,4 sec.

8:28,2 min.

16:51,4 min.

11,47 m
1,85m

3,20 m

1986

1982

1966

1958

1991

1991

1971

1990

1983

1988

1975

1975

1975

1975

1974

1988

1975

1988

1986

1975

1967

1964

1971

1972

Darius Thomys
Michael Rompler
Manfred Gehrmann
Harri Pott

Matthias Lockemann
Matthias Lockemann
Udo Marciak
Matthias Lockemann
Axel Paul
Sven-Oliver Thom
Andreas Lork
Andreas Lork
Andreas Lork
Andreas Lork
Andreas Lork
Sven-Oliver Thom
Andreas Lork
Sven-Oliver Thom
Norbert Lietz
Johannes Hornstein
Stefan Hase

Darius Thomys

Zeki Aydan

Andreas Lork

Frank Czechlowski
Jirgen Braun
Werner Rohde
Erhard Nagel

Erhard Nagel



Weitsprung

KugelstoRen
5 kg

Speerwurf
600 g

Diskuswurf
1,5kg

Funfkampf

Funfkampf
Mannschaft

Achtkampf

6,19 m

13,98 m

40,49 m

37,10 m

5569 Punkte

25.531 Punkte

4258 Punkte

1971

1957

1954

1972

1986

1986

1972

Erhard Nagel

Klaus-Dieter Prill

Walter Leseberg

Erhard Nagel

Darius Thomys

Darius Thomys
Norbert Lietz
Johannes Hornstein
Stefan Hase
Carsten Hansen

Erhard Nagel



Schiiler A:

60 m

60 m Hirden
75m

80 m Hurden
100 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1000 m
1500 m
2000 m
3000 m

4 x100m

3 x1000 m

Hochsprung
Weitsprung

Speerwurf
600 g

KugelstoRen
4 kg

Schlagball
200 g.

Diskuswurf
1kg

7,76 sec.
10,24 sec.
9,00 sec.
16,00 sec.
12,1 sec.
25,4 sec.
43,0 sec.

60,1 sec.

2:19,4 min.
2:51,5 min.
4:47,0 min.
6:24,0 min.

9:48,7 min.

51,6 sec.

9:17,4 min.

1,79 m
551m

34,58 m

12,26 m

63,00 m

30,89 m

1989

1982

1989

1982

1981

1969

1974

1974

1974

1981

1980

1975

1980

1981

1981

1970

1985

1970

1970

1984

1970

Matthias Lockemann
Thorsten Knackstedt
Matthias Lockemann
Thorsten Knackstedt
Axel Paul

Udo Marciak

Zeki Aydan

Zeki Aydan

Zeki Aydan

Lutz Kudelka

Lutz Kudelka
Matthias Lork

Lutz Kudelka

Marc Wandelt
Thorsten Knackstedt
Markus Fiess

Olaf Buttkewitz

Marc Wandelt

Olaf Buttkewitz
Markus Fiess
Erhard Nagel

Johannes Hornstein

Erhard Nagel

Erhard Nagel

Ralf Koblitz

Erhard Nagel



Dreikampf 3040 Punkte 1989 Matthias Lockemann

Dreikampf 12.009 Punkte 1982  Justus Kohlhase

Mannschaft Thomas Huth
Thorsten Knackstedt
Christian Aleyt

Herbert Hirt

Vierkampf 3795 Punkte 1991 Christian Kalisch



Schiiler B:

50 m

60 m

60 m Hirden
75m

100 m

800 m

1000 m
1500 m
2000 m

4X75m

3 x800m

3 x1000 m

Hochsprung
Weitsprung

KugelstoRen
3 kg.

Schlagball
200 g.

Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

Vierkampf

7,30 sec.
8,72 sec.
12,3 sec.
10,5 sec.
15,02 sec.
2:20,6 min.
3:21,2 min.
4:50,7 min.
7:27,0 min.

43,7 sec.

7:46,6 min.

10:34,4 min.

1,39 m
4,70 m

7,63m

63,00 m

2601 Punkte

11.049 Punkte

3237 Punkte

1988

1985

1983

1984

1983

1979

1980

1979

1980

1983

1979

1980

1984

1989

1983

1984

1984

1983

1989

Christian Kalisch
Francesco Bella
Stefan Hase

Ralf Koblitz

Klaus Dieckmann
Lutz Kudelka
Thorsten Knackstedt
Lutz Kudelka
Thorsten Knackstedt
Carsten Hansen
Knut Moéller

Ralf Koblitz

Norbert Lietz
Marcus Belitz
Thorsten Knackstedt
Lutz Kudelka
Thorsten Knackstedt
Jens ter Bahne

Jan Aleyt

Ralf Koblitz

Christian Kalisch

Stefan Hase

Ralf Koblitz

Ralf Koblitz

Ralf Koblitz
Norbert Lietz
Knut Moéller
Carsten Hansen
Stefan Hase

Simon Bieker



Schiiler C:

50m

60 m

60 m Hirden
75m

100 m

600 m
800m

1000 m
1500 m

5 km Stral3e

4 x50 m

3 x600m

3 x1000 m

Weitsprung

Schlagball
80 g.

Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

7,5 sec.

9,11 sec.
12,33 sec.
12,40 sec.
15,52 sec.
1:54,6 min.
2:44,3 min.
3:34,1 min.
6:56,93 min.
26:23 min.

31,2 sec.

6:16,1 min.

11:28,4 min.

4,35m

51,00 m

2185 Punkte

9269 Punkte

1984
2001

2002

2000

2000

2002

1978

1975

1978

2003

2003

1981

1978

1980

2002

1979

1986

1981

Stefan Gerstung
Daniel Coulibaly

Daniel Coulibaly
Daniel Coulibaly
David Bal

Daniel Coulibaly
Thorsten Knackstedt
Bernd Czechlowski
Marcus Belitz

Philip Schénemann
Philip Schénemann
Norbert Lietz
Sven-Oliver Thom
Carsten Hansen
Ralf Koblitz

Marcus Belitz

Jens ter Bahne
Thorsten Knackstedt
Axel Vick

Harald J6hrens
Sven-Oliver Thom

Daniel Coulibaly

Jens-Cord Miiller

Christian Holz

Ralf Koblitz
Carsten Hansen
Klaus Dieckmann
Thomas Meyer
Sven-Oliver Thom



Schiiler D:

50m

600 m
800 m
1000 m
1500 m

4 x50 m

4 x200m

3 x600m

Hochsprung
Weitsprung

Schlagball
80 g.

KugelstoRen
3 kg

Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

8,2 sec.

2:07,0 min.
3:05,6 min.
3:49,0 min.
6:30,96 min.

33,4 sec.

2:36,1 min.

6:45,7 min.

1,05m
3,78 m

38,00 m

503 m

1884 Punkte

6973 Punkte

1977
1978

1978

1978

1985

2003

1979

1977

1979

2000

1977

1979

2000

1977

1977

Jens-Cord Miller
Harald J6hrens

Harald J6hrens
Axel Vick
Christian Posavic
David Noll

Klaus Dieckmann
Sven-Oliver Thom
Thomas Meyer
Carsten Hansen
Harald J6hrens
Jan Aleyt

Axel Vick
Jens-Cord Miller
Klaus Dieckmann
Sven-Oliver Thom
Carsten Hansen
Markus Feldmann
Jens-Cord Miller

Sven-Oliver Thom

Markus Feldmann

Jens-Cord Miller

Jens-Cord Miiller
Harald J6hrens
Oliver Elste

Axel Vick

Jan Aleyt



